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rekvencija i obrasci pojavljivanja zanemarenih bakterijskih zoonoza se mijenjaju, sa dramaticni
posliedicama po zdravlje ljudi, divljih i domadih Zivotinja.

Ova promjena je prvenstveno uzrokovana trenutnom globalnom i dosad nezabiljezenom
degradacijom okolisa, dodatno pogorsanom uticajem klimatskih promjena i promjena u koristenj
zemljista.
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e navedeno utice na epidemiologiju zoonotskih bolesti tako sto mijenjaju dinamiku domadéina
zervodara i patogena, kao i njihove medusobne interakcije.



LEPTOSPIROZA

Weil's diseas

ospiroza je akutna, subakutna ili hroniéna bolest domadih, divljih Zivotinja i covjeka koja se
kteriSe febrom i osteéenjima unutrasnjih organa. Manifestuje se septikemijom, hemolitickom anenr
m, intersticijalnim nefritisom, hemoglobinurijom, mastitisom i pobacajem kod mnogih vrsta Zivoti

<od ljudi je bifazna: septikemija i Weilov sindrom (ikteri¢na leptospiroza).



olienje je prvi opisao Weill (1886.) u Njemackoj kod ljudi oboljelih sa simptomima ikterusa i nefrit
anas je ovo oboljenje opisano i u vedini zemalja Evrope i svijeta.

avlja se v vidu manijih ili veéih enzootija. Cesce se javlja u tropskim i suptropskim oblastima.

Leptospiroza se obi¢no povezuje sa ruralnim podruéjima, ali
noze zaraziti i ljude v gradovima, gdije je povezana sa DRY SEASON
yrbanim sirotinjskim Cetvrtima ili socijalno ranjivim naseljima.
aktori poput okoline, brze urbanizacije i razvoja, dinamika
olesti i naéin prenosenja su se promijenili, s vise izbijanja
kumentovanih u samim centrima gradova. Posljednjih

ina, pojava i Sirenje leptospiroze u urbanim podruéjima

ni su U razvijenim zemljama, posebno u evropskim RAINY SEASON

Pseudomonas
S mda. Leptospira
i rizika za leptospirozu poveéavaiju se zbog obilnih

, poplava, otvorene kanalizacije, guzve,

i, kontakta sa Zivotinjama i losih sanitarnih
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y’ Leptospire su gram-negativne aerobne, pokretne, spiralne konéaste bakterije iz familije Leptospiraceae,
rod Leptospira. Familiju Leptospiraceae Cini 20 vrsta od kojih je 9 patogeno. Predstavnik svih patogenih
leptospira je L. interrogans i znacajna je za veterinarsku i humanu medicinu. Ona sadrzi preko 250
poznatih serotipova svrstanih u 23 serogrupe. Veéina ima specifichog domacdina.
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Temperatura od 45-55°C ih inaktivise za 10-60
minuta, 60°C za 10 sekundi, na + 4°C opstaiju
mjesecima, a na -18°C nekoliko dana. U
povrsinskim vodama prezive nekoliko sedmica, u
krvi sedmicu dana, v leSevima 2-3 dana. U urinu
ostaju vijabilne 6-7 dana, u sviezem mlijeku od 8-
24 sata, a u zamrznutoj spermi 1-3 godine. U
vodi opstaju 200 danag, u otpadnim vodama do
10 dana, v osoci - 24 sata.




2 154 dana- cesto kliconose bez ispoljavanija klini¢kih simptoma bolesti,
00 dana,
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od pacova i miseva leptospirurija moze trajati
ozivotno. S obzirom na kolicinu izlu¢enog urina
okom dana (konji i do 8 litara) znacajna je i
oli¢ina izluéenih bakterija.

d ljudi ulazna vrata infekcije su oste¢ena
za ili sluzokoze. Infekcija se javlja kod svih
osnih kategorija, a u vise od 75% obole

araci. Bolest se kod ljudi pojavljuje

Rodent
(Carrier)

Water body

Leptospirosis

Individual at risk %: L
]
&

l (_ 4, i
Cattle, sheep,

goats, pigs,
horses, and dogs

Water body
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ptospiroza je zanemarena zoonotska bolest u Evropi koju uzrokuje nekoliko patogenih vrsta
ptospira. Broj prijava leptospiroze v Evropi se poveéavao prosiecnom stopom od 5% godisnje
kom perioda 2010-2021, a pandemija COVID-19 je samo privremeno zaustavila ovaj trend.
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et zemalja (Francuska, Njemaéka, Holandija, Portugal i Rumunija) &inile su oko 80% svih prijavljenih
lucajeva, sto ukazuje na to da je leptospiroza nedovoljno utvrdena u vedini evropskih zemalja.

ret bolesti je vierovatno u velikoj mjeri potcijenjen, posebno zato sto mnoge zemlje EU nemaju
opise o obaveznom prijavljivanju za ljude. lako se tradicionalno smatra boleséu povezanom s
ovanjima u tropske regije, leptospiroza i druge srodne bolesti koje prenose glodari sve se vise
vljuju i u lokalnim evropskim okruzenjima zbog razlicitih socio-ekonomskih i okolisnih faktora.



periodu 2007-2021, zemlje ¢lanice Evropske agencije za okolis (EEA) (iskljucujuéi Lihtenstain,
orvesku, Svicarsku i Tursku zbog nedostatka podataka) prijavile su 9.726 potvrdenih infekcija, $to
redstavlja incidenciju od 0,2 slu¢aja na 100.000 stanovnika u 2021.godini.
ptospiroza ima stopu hospitalizacije veéu od 90%, sto dovodi do 159 smrtnih sluéajeva i prosjecne
tope smrinosti od 3%. Osim toga, u slucaju teskih simptoma, stopa smrinosti raste na 5-20%,
osebno kod nelijecenih pacijenata sa zatajenjem bubrega.

ikoder, jos jedna zabrinjavaju¢a brojka je da su starosne grupe sa najveéom stopom bolesti u
ropi muskarci od 25-64 godine i Zene od 15-24 godine.



ptospire se povlace iz krvi i kolonizuju tubuli contorti bubrega i u prisustvu neutralizacionih antitije
bubreznim tubulima leptospire su zastiéene od imunoloskog odgovora domacdina.
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Leptospiroza ljudi -/

Inkubacija se krece od 2 do 20 dana (obic¢no 7 do 13 dana). Bolest je bifazna.

Prva faza bolesti je septikemija, traje 4-9 dana i karakterise je nagli pocetak v vidu groznice, jeze,
temperature glavobolje i bolova u misi¢éima. Prisutna je anoreksija i povraéanije. Bolovi u misi¢éima listova i
slabinama su karakteristicni. Jaka iniciranost krvnih sudova konjunktiva podseéaju na zedje oci.

Mogu da se jave i znaci ostecenja jetre, centralnog nervnog sistema, bubregaq, pluéa, gastrointestinalnog
trakta.

Izgled bolesnika u ovoj fazi je karakteristiCan: iridociklitis, opti¢ki neuritis i periferna neuropatija.
Leptospiroza u trudnodi, Cak i u rekonvalescentnom periodu, moze izazvati pobadai.

Weilov sindrom (iktericna leptospiroza) je tezak oblik leptospiroze sa zZuticom i obic¢no, azotemijom, ~/
krvarenjima, anemijom, poremecajem svesti. Bubrezni poremedéaiji ukljuuju proteinuriju, piuriju, hematuriju i
azotemiju. Krvarenja nastaju zbog osteéenja kapilara. Moguéa je i trombocitopenija. Oporavak je potpun.
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Glodari

Tokom protekle dvije decenije, ovi prilagodljivi sisari su napredovali i u
urbanim i u periurbanim okruzenjima, koristeéi prednosti promjena u
koristenju zemljista, povecane urbanizacije i fragmentacije infrastrukture.

Gradovi sada pruzaju gotovo savrsenu kulisu za vrste koje
se obicno povezuju s bujnom, netaknutom prirodom.
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Kako urbani prostori rastu, a resursi se koncentrisu u malim prostorima, glodari mogu
nacdi bilo gdje na ulicama — od podruma do gradilista i napustenih zgrada.

Nepravilno upravljanje otpadom i nakupljanje smeca
privlace infestaciju pacovima, sto je povezano s infekcijom
- leptospirozom medu stanovnicima urbanih podrudja.
Urbana leptospiroza je takoder povezana sa ekstremnim
vremenskim dogadajima poput poplava i obilnih kisa
laksavaiju Sirenje leptospira u urbanom okruZeniu.

oplave takoder mogu utjecati na Sirenje pacova v ljudskoj
) ulaciji, sto posliedi¢no povecava rizik od slucajne

ije kod ljudi i domacdih Zivotinja



vi U kontroli populacije glodara ogleda se u Siroko
ostranjenoj i rastucoj otpornosti na antikoagulantne
nticide, njihovoj sposobnosti prilagodavanja ishrane i
odukcije, u kombinaciji sa jakim vezama sa ljudskim

Rising rat populations cost

the U.S,. 527 blllion a year




Posljedice ovih izazova su visestruke

1. Efekat rastuéih, otpornih populacija glodara

2. Opadajuée efikasnosti kontrole

3. (Ne)razumijevanje demografije i uloge koju igraju
urbanizacija, zgusnjavanje i klimatske promjene.



zai aznog oboljenja leptospiroza u Kantonu Sarajevo proglasena je 23.05.2025. gs

LU, TANOD TA JAATO FLINSTITUTE FOR FUBLIC

IDRAVETVD KANTONA HEALTH OF CANTON
SARATEVD SARALIEYVD
Dnevni broj prijavljenih slucajeva leptospiroze po datumu unosa prijave
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AU, ZANVDD A JAN0 FL INSTITUTE FOR FUBLIC
IDRAVETVO KANTONA HEALTH OF CANTON
‘ ) SARAJEVO SARAJEVD

Prikaz slucajeva v odnosu na datum pocetka simptoma
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Broj prijavijenih slufajeva u toku sedmice
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AU, TANVOD A JATe0 FL INSTITUTE FOR PUBLIC
IDRAVETVO KANTONA HEALTH OF CANTON
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AT, ZANOD TA JAN0 EL IXSTITUTE FOR FUBLIC
IDRAVETVO KANTONA HELLTH OF CANTON

Broj prijavljenih slucajeva po opcini stanovanja
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Topografska karta (mjerila 1:25.000) grada Sarajeva i njegove



AU, ZAVOD ZA JAVN0 FLINSTITUTE FOR PUBLIC

\ BROJ OBOLJELIH PO DOBNIM GRUPAMA '
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SPOLNA DISTRIBUCIJA PRIJAVLJENIH SLUCAJEVA

Zenski spol Udio oboljelih
36,13%

Muski spol = Zenski spol
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~ Kako dalje?



Sirenje svijesti o putevima prenosenja bolesti idealan je put za iskorjenjivanje leptospiroze.
Nefarmakoloska preventivna mjera je izbjegavanje upotrebe kontaminirane vode. Ljudima treba
savjetovati i da ne plivaju u vodenim povrsinama koje bi mogle biti kontaminirane urinom
zarazenih Zivotinja.

|zbjegavati nepotrebno izlaganje kuénih ljubimca i kontakt s potencijalno zarazenim Zivotinjama.
Izbjegavati odmore na otvorenom i putovanja u endemska podrucja koliko god je to moguce.
Upotreba zastitnih ¢izama i odjece prilikom kontakta sa staja¢om vodom moze smaniiti
podloznost infekciji. Odrzavanje licne higijene i éesto pranje ruku nakon rada na poljima i vlaznim

podrucjima takoder moze smanijiti prijenos bolesti.

Imunizacija domadih i poljoprivrednih Zivotinja takoder moze posluziti kao kljuéni korak u
ublaZavaniju rizika od prijenosa na ljude.
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@ministarstvo satire

Najveca prednost
Iegtosplroze je sto
posto raje ne zna
izgovoriti, pa ne
izhose stav.

@ministarstvo.satire
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Be wary of
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